
Verabschieden Sie sich von Besenreisern 

und störenden Äderchen.

Vereinbaren Sie noch heute einen Termin bei Ihrer Ärztin 

oder Ihrem Arzt.

Ihre Praxis
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Behandlungsbeispiele*

* Die Behandlungsergebnisse können variieren. Bitte sprechen

 Sie vorab eingehend mit Ihrer ärztlichen Praxis. B
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Schöne Beine ohne Besenreiser

und sichtbare Äderchen



Die Behandlung von 

Besenreisern und 

störenden Äderchen 

Die schnelle und sanfte

Laserbehandlung zur

Entfernung von Besen-

reisern und Äderchen.

Fragen & Antworten

Sichtbare bläulich-rote Gefäße an Oberschenkeln,

Füßen oder Waden werden von vielen Frauen und Män-

nern als unattraktiv empfunden. Mitunter liegt der 

Grund in einer genetischen Veranlagung von Bindege-

websschwäche.

Eine medizinische Abklärung ist daher vor jeder Be-

handlung zu empfehlen. Die Cynosure Lasertechnolo-

gie wird als modernes Verfahren zur Gefäßbehand-

lung für die schonende Entfernung von Besenreisern 

und störenden Äderchen eingesetzt. Die Gefäße 

werden durch Einwirkung des Laserimpulses sanft 

verschlossen – ganz ohne Spritze, Operation oder 

andere invasive Methoden.

Unterpigmentierung nach der Behandlung ausge-

schlossen werden.

Wie lange dauert die Behandlung?

Je nach Tiefe, Art und Ausprägung der Gefäße dauert 

die Behandlung zwischen 15 und 30 Minuten.

Wie oft muss die Behandlung wiederholt werden?

Die Anzahl der Behandlungen richtet sich nach der

Ausprägung und Tiefe der Gefäßproblematik. Es sind

unter Umständen mehrere Sitzungen notwendig. 

Eine deutliche Besserung wird häufig mit der ersten 

Behandlung erzielt. Ihre ärztliche Praxis wird Sie 

dazu ausführlich beraten.

Ist die Behandlung schmerzhaft?

Der Lichtimpuls des Lasers wandelt sich in Wärme 

um und kann dabei ein leichtes Zwicken verursachen. 

Eine vorherige Betäubung der Behandlungsfl äche 

ist nicht erforderlich. Die Behandlung erfolgt ambu-

lant. Sie können sofort danach Ihren gewohnten 

Aktivitäten nachgehen.

Welche Nebenwirkungen gibt es?

Unmittelbar nach der Behandlung ist eine rötliche 

Verfärbung evtl. mit einer leichten Schwellung 

entlang des behandelten Blutgefäßes zu beobachten. 

Diese vorübergehende Reaktion wird bewusst her-

vorgerufen und zeigt den Behandlungserfolg.

Wie werden Besenreiser und Äderchen entfernt?

Das Laserlicht dringt in die obere Hautschicht ein, ohne

sie dabei zu verletzen und richtet sich gezielt auf die

Blutzellen, die die Äderchen bilden. Bei der Behandlung

werden also nur die Blutäderchen, nicht aber das

umliegende Gewebe zerstört.

Was muss vor der Behandlung beachtet werden?

Einen Monat vor und nach der Laserbehandlung 

empfehlen wir eine Bräunungs- und Sonnenbankpause.

Somit können praktisch alle Risiken von Über- oder


